3 de diciembre

Transmutar: la muestra fotografica que retrata la salud

Desarrollada durante la pandemia por COVID19, las imdgenes permiten conocer como se vivio ese
momento en un hospital en Rio Negro. Pacientes, médicos y todo el personal de salud en imdgenes
que completan la historia de un momento critico para la humanidad

Revivir el dia a dia de la crisis sanitaria en una conmovedora muestra fotogrdfica

Noviembre de 2023. Con motivo del Dia del Médico, este 3 de diciembre, la Federacion Argentina
de Cardiologia (FAC) comparte en su web destinada a la Comunidad la muestra fotografica
“Transmutar” conformada por 21 imagenes registradas durante la pandemia.

La pandemia por COVID19 fue, sin lugar a duda, una crisis sanitaria mundial que modificé todos los
ambitos de la vida humana. Mucho se ha escrito, mucho se ha medido en términos cuantitativos,
pero tal vez, lo que no ha sido mostrado hasta ahora es cémo se vivié ese momento desde adentro.
El Dr. Gerardo Zapata; Presidente de la Federacion Argentina de Cardiologia (FAC), dice que “nos
movilizd realizar esta muestra virtual en nuestra pagina de Comunidad para poder mostrarle a la
gente la vivencia de un momento muy complejo para la poblacion y la profesidn. Se podria decir que
fue un momento bisagra que, aln en nuestros dias, sigue resonando en el desempefio del personal
de salud. Recordar el esfuerzo de todos los trabajadores y trabajadoras de salud es la mejor forma
de reconocer a la profesién en el Dia del Médico”.

La muestra fotografica pertenece a Juan José Thomes, reportero grafico del diario Rio Negro, quien
cubrié ese tiempo tan particular para el medio en el que trabajaba. De a pequefios pasos, sin tener
en vista el resultado final, se fue adentrando en el Hospital Dr. Francisco Lépez Lima de General
Roca.

En el inicio “estamos hablando de algo (coronavirus) con fotos de afuera. Concurrir al hospital, pero
en el playon de entrada. Cuiddbamos muchisimo el rostro ya que tener COVID era considerado una
marca social feisima, como que estabas en contra de toda la sociedad. Empecé a relacionarme con
enfermeros”, recuerda Thomes. Estas primeras tomas se convirtieron en un registro que muestra
las dos partes de una misma ecuacion; los pacientes y familiares que pasaban esa situacién y la labor
de todo el personal de salud que dio lo mejor que pudo para curar a la poblacién.

18 meses

“Entré a un mundo desconocido y me dejé sorprender. Cuando terminé la pandemia quise estudiar
enfermeria, medicina, cualquier cosa relacionada a la salud y aprendi que en un hospital es tan
importante el médico de terapia como la persona que hace la limpieza, el que cocina, el morguero.
Es un aparato muy grande que funciond gracias a los trabajadores y trabajadoras. Un trabajo muy
comprometido. Perdian a uno y seguian adelante”, dice Thomes. Pero esto no fue lo Unico que
cambid en su visidn, sino que también se cuestiond el valor de una foto que compromete a un
paciente o a un profesional de la salud. Al respecto dice, “hablando con una médica, hago una foto


https://comunidadfac.org.ar/

de un momento final de una persona y la médica me agarra y me dice ¢es necesaria esa foto, esa
foto suma? Fue una de las primeras veces que estuve en una habitacién en UTI. Tengo fotos de
todos los momentos menos de ese deceso”. Esta situacidn fue solamente una de las que vivid, en
su memoria hay infinidad de momentos complicados y traumaticos que no llegaron a publicarse.
“Esa foto nunca se publicd. Me gustaria contactar a las familias y hablar, contarles, pedirles permiso
para mostrar esas imagenes. Ese es el siguiente paso del trabajo que hice”.

Esta tarea que llevd adelante, denominado “Transmutar” se convirti6 en libro y se pone a
disposicion una muestra por medio de la FAC. “Yo soy reportero grafico, mi tarea es documentar.
Cuando vi la cantidad de material que tenia, por ir casi todos los dias al Hospital, me dije tengo que
contar esto”, sefala Thomes. Asi surge Transmutar, como un homenaje a todos los que trabajaron
durante la pandemia. “Lo hice en el Lima, pero es un homenaje para todo el personal de salud de
todo el pais. Seguramente vivieron situaciones diferentes, pero el esfuerzo y la dedicacién estuvo
presente en todo el territorio”.

La muestra se completa con una entrevista intima en donde se podran conocer mas detalles de
como se gestd “Transmutar”.

Para poder ver esta muestra fotogréfica, se puede ingresar a
https://comunidadfac.org.ar/actividades/2023/dia-medico.php

Acerca de Juan José Thomes

Juan José Thomes nacié en Viedma en 1976. A la edad de 8 afios ya tuvo su primer acercamiento
con la fotografia. De forma experimental y como juego, eso se convirtié en su profesion actual. Ya
en el 2001 comenzd a trabajar como fotdgrafo profesional. Luego de vivir afios en Bariloche, volvié
al Alto Valle de Rio Negro y Neuquén. En 2009 empezo6 a trabajar de manera Free Lance en medios
de comunicacidn como Patagonia Fotopress y el diario La Mafiana de Cipolletti. A partir del afio
2012 se sumo al equipo del diario Rio Negro
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Acerca de la Federacion Argentina de Cardiologia

La Federacion Argentina de Cardiologia es una Institucion cientifica que tiene mas de cincuenta afos
estimulando la excelencia en la cardiologia nacional a lo largo y a lo ancho del pais. Estéa presidida actualmente
por el Dr. Gerardo Zapata de Rosario, Santa Fe. La FAC esta compuesta por 33 Sociedades Federadas, 5
delegaciones, 25 Comités Cientificos de Subespecialidades y 14 Secretarias, de las cuales la de Extensién a
la Comunidad, cuyos responsables son los Dres. Sonia Costantini, Luis Cicco y Natalia Cocco son los
encargados de ejecutar las politicas vinculadas a la prevencion dirigidas al publico general no médico. Ademas,
la Dra. Carolina Chacén se desempefia como nexo entre la Mesa Directiva de la FAC y la Secretaria de
Extension a la Comunidad. Esta conformacion y desarrollo del trabajo representa un aporte de la Institucion
como Sociedad Médica, a la concientizacion y prevencion de la enfermedad cardiovascular. Sus bases federales
y de gran presencia nacional no eluden su gran proyeccion internacional. Es miembro pleno de la World Heart
Federation y esta vinculada a importantes Sociedades Cientificas Internacionales.



